TEATR
PREMIERA e ZAGLEBIA
NAUCZYCIELSKA

snie

y 4

TEATRZAGLEBIA.PL

Ba
Andersena




Rezyseria: Maciej Podstawny

Ve )
Basn le Scenariusz: Maciej Podstawny, Dorota Kowalkowska

Dramaturgia: Dorota Kowalkowska
A n dersena Scenografia: Kaja Migdatek
Kostiumy: Marta Sniosek-Masacz
Muzyka: Ewa Gadek-Rosiak
Wideo: Przemystaw Tokarski
Konsultacja ruchowa: Nina Batovskaya
Na podstawie ttumaczenia Bogustawy Sochafiskiej Zespot ekspertow i ekspertek ds. basni: Nela Bernat, Anita Ku$mierek,
Julia Pajor, Zofia Swistek, Dominik Guzera, Pawet Kaszuba,
Wiktor Koziara, Maciek Krupski
Inspicjentka: Katarzyna Gizynska
Suflerka: Agnieszka Dzwonek,
Obsada: Agnieszka Bataga-Okonska, Natalia Bielecka
Ryszarda Bielicka-Celifnska, Beata Deutschman
Matgorzata Saniak-Grabowska, Michat Bataga
Aleksander Blitek, Przemystaw Kania
Tomasz Muszyfiski, Andrzej Sleziak

Premiera: 3 czerwca 2022 roku w Teatrze Zagtgebia w Sosnowcu




Po wizycie w teatrze

Drodzy pedagodzy, drogie pedagozki,

jesteSmy przekonani, ze teatr jest naturalnym partnerem szkoty w pro-
cesie wspierania dzieci i mtodziezy w zdobywaniu kompetencji stuza-
cych Swiadomemu i petnemu zyciu. W Teatrze Zagtebia chcemy, by na-
sze spektakle stwarzaly mtodym widzom okazje do zadawania pytan:
co czuje i czego potrzebuje? Mierzenie si¢ z tymi pytaniami jest wazne
dlatego, ze teatr powinien by¢ przestrzenig zabawy, uwalniania twérczej
energii, ale takze autorefleksji. W zwiazku z tym zachecamy Was, aby-
podczas ktérych zyskaja szanse na ekspresje doSwiadczen zwigzanych
z przezyciem artystycznym. A Zze proza Hansa Christiana Andersena za-
biera nas w niezwykta - ale i wymagajaca - podréz dookota Swiata i siebie
samych, to warto odby¢ ja w atmosferze zaufania i twérczej wspoétpracy.
Przygotowany dla Was zeszyt przynosi wiec kilka inspiracji do przepro-
wadzenia lekcji lub warsztatéw w oparciu o spektakl ,,Basnie Andersena”
autorstwa Doroty Kowalkowsiej i Macieja Podstawnego. Zaproponowane
formy éwiczeh mozna wykorzysta¢ na zajeciach z zakresu jezyka pol-
skiego, plastyki czy tez lekcji wychowawczych. Zachecamy do ich mody-
fikowania, uktadania w dowolnej kolejnosci i dostosowywania do potrzeb
grup, z ktoérymi pracujecie. W niniejszym zeszycie znajdziecie réwniez
przepis na bash Doroty Kowalkowskiej i Macieja Podstawnego oraz inspi-
rujacy tekst autorstwa psychologa Macieja Jonka, ktéry pomoze Wam le-
piej zrozumie¢ role basni w procesie nabywania przez dzieci kompetenc;ji
stuzacych petniejszemu doswiadczaniu emoc;ji.

Agata Kedzia

WIEK UCZESTNIKOW: 8-11 LAT

CELE ZAJEC

Uczen, uczennica:

prezentuje wtasne przezycia wynikajace z kontaktu ze spektaklem
zapoznaje sig z treScig wybranych basni Hansa

Christiana Andersena

Eéwiczy umiejetnos¢ rozpoznawania i rozumienia swoich emocji

i uczué¢ oraz nazywania ich

uswiadamia sobie, co przezywaja i czujg bohaterowie basni, jedno-
czes$nie prébujac zrozumie¢ powody wystepowania tych emocji

Materiaty: kartki A4, pisaki, kredki, sznurek, szary papier, opcjonal-
nie klamerki do wieszania prania
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Co pamietam?

Uczestnicy rozsiadaja si¢ w réznych miejsach sali. Popro$ dzieci o wy-
obrazenie sobie, ze kazdy z nich jest fotografem i ma mozliwo$¢é zro-
bienia tylko jednego zdjecia z obejrzanego spektaklu. Co zapadto im
w pamiegci najbardziej? Niech sprébuja narysowac kadr, ktéry wzbudzit
ich najwigksze zainteresowanie. Podkresl, ze w tym éwiczeniu nie chodzi
o zaprezetowanie umiejetnosci plastycznych - rysunek moze by¢ zale-
dwie szkicem. Po wykonaniu prac siadacie w kole. Popro$ dzieci o po-
kazanie innym swoich kadréw. To okazja do podzielenia si¢ wrazeniami,
nazwania swoich emocji zwigzanych z przedstawieniem, ale i zwrécenia
uwagi na ré6znorodnos¢ basni, ktére zbudowaty swiat spektaklu.

Po rozmowie w kregu rozwifn sznurek na szerokosc sali (je$li nie masz
mozliwos$ci zrobi¢ tego przestrzennie, rozt6z sznurek na podtodze) i po-
pro$ dzieci, by za pomoca klamerek do wieszania prania przymocowaty
swéj kadr w ktéryms miejscu. Ich zadaniem jest uzgadnianie miedzy soba
kolejnosci wystepowania scen - stworzycie w ten sposéb przestrzenna
mape spetaklu. Mozecie porozmawia¢ o przebiegu przedstawienia, a tak-
ze emocjach, pojawiajacych sie na jego poszczegélnych etapach.
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Wspélna basn

Uczestnicy siadaja w kregu. Zapytaj, czy wedtug dzieci akcja basni mo-
gtaby sie dzia¢ takze w waszym mieScie? Zaproponuj stworzenie gru-
powej basni, a jesli dzieciom sposoba sie aspekt fantazjowania na temat
wiasnego miasta, popro$ ich o osadzenie historii w lokalnym kontekscie.
Pierwsza osoba moze zacza¢ zdanie od ,,Pewnego razu...”. Kazda kolejna
osoba dodaje jedno zdanie jako kontynuacje wypowiedzi poprzednika.
Kto zamieszkuje waszg bash? Jakie obowigzujg tam prawa? Jaka wyste-
puje roslinno$¢? Pozwdlcie sobie na szalefAstwo! Gdy bash jest gotowa,
podzielcie sie na grupy 3-4 osobowe. Zadaniem kazdej grupy jest nada-
nie tytutu basni i stworzenie oktadki ksigzki. Na koniec nastepuje pre-
zentacja prac.

W stworzeniu wtasnej basni, moze Wam poméc zamieszczona tutaj in-
strukcja.



MQOJA WEASNA BASN
Preybernik / Inslrukcja

Dorota Kowalkowska i Maciej Podstawny

Zache¢ domownikéw lub przyjaciét do tego, by kazdy napisat swoja basn.
Gdy to zrobicie, zaparzcie sobie herbate w dzbanku i postuchajcie
tych historii.

Wasze mieszkanie przemoéwi basniami!

Hans Christian Andersen pisat basnie. Niektore z nich
to na nowo opowiedziane dawne ludowe historyjki. Ale
najstynniejszem - ,Mata syrenka”, ,,Calineczka” czy
,Krdélowa Sniegu” - to jego oryginalne, wtasne opow-
iesci.

| Ty mozesz wymysli¢ basn! Jedyna - bo wtasna - his-
torie, ktora moze kogos$ wzruszy¢ i czegos nauczyé.
Moze zreszta by¢ zupetnie tajemna, utozona tylko dla
Ciebie. Mozesz jg napisac, narysowa¢ lub nagrac¢ - wy-
bierz forme, ktora lubisz najbardziej.

Jak to zrobi¢? Po swojemu! A oto nasze podpowiedzi.

1 SWIAT MIEICEEANTAZIA

W jakim $wiecie dzieje sie ta historia? Basn to
mieszanka tego, co realne i fantastyczne. Nie szczedz
wyobrazni: filizanka moze méwi¢, drzewo $piewaé,

a dziecko... to juz Ty wiesz najlepiej! Wybierz $wiat
ludzi i niech pojawia sie w nim fantastyczni bohate-
rowie... Albo $wiat fantazji - i w jego $rodku umiesé
dziecko, siebie, swojego bohatera... Amoze wszystko
dzieje sie we $nie?

27 PRIYRODA

Basnh czerpie z przyrody. Spdjrz na drzewo,
podtub w ziemi, przyt6z ucho do kwiatu -
kryja sie tam niezte historie!

2 TRADYCA

Przypomnij sobie opowiesci babci, dziadka albo niani
i sasiadki. Zapytaj rodzicéw lub opiekundw o historie
ich dzieciAstwa. Moze opowiesz je na nowo?




4 BOHATEROWIE ,PRZYJACIELE, WROGOWIE

Wymys$l bohatera, bohaterke, bohateréw.
Basnie to opowiesci zamieszkiwane przez
rozmaite istoty - i nie zawsze musza by¢ to
ludzie. Rozejrzyj sie: zobacz, co masz pod
reka i oddaj temu gtos. Pamietaj, bohaterami
Andersena czesto sa istoty stabsze, niedoce-
nianie, ubogie, dzieci. W wielu niepozornych
sercach drzemie sita zdolna przemieni¢ caty
Swiat. Basn ja uwalnial

Pamietaj o nieoczekiwanych sprzymierzen-
cach i tajemniczych wrogach. Ci zli - to takze
wazny element opowiesci.

5 MIEcA DOBRO1 Z40

Pamietaj o miejscach przyjaznych - jak ostatni
dobry dom na skraju mrocznej puszczy -

i miejscach niebezpiecznych, putapkach.

W baséni jest miejsce dla tego, co dobre, jak

i dla tego, co bolesne, co budzi strach i smutek.

G  TMIANA TRUDNE EMOCTE

Basn zaczyna sie w pewnej rzeczywistosci,
a w trakcie opowiesci i bohaterowie, i $wiat
przechodza zmiane. Pewnie chcesz, by byta
to zmiana na lepsze. Ale czy w $wiecie jest

tak zawsze?
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7 THEMNICA WYZWANIA

Nie boj sie obcosci, nowosci, zmian

i improwizacji. Pamietaj: basn ma swoja logike,
nie musisz jej od razu zrozumie¢. Wystarczy, ze
nie bedziecie sie nudzili. Wystarczy, ze chcesz

z nig przebywac. Basn moze by¢ krotka albo dtu-
ga. Poddaj si¢ opowiadaniu, niech ono zdecyduje.
Basn moze by¢ bardzo prosta, jak ,,Stokrotka”,
albo bardzo rozbudowana, jak ,,Krélowa éniegu”.

W jakim Swiecie dzieje sie ta historia? Basn

g KON]EC to mieszanka tego, co realne i fantastyczne.
Nie szczedZ wyobrazni: filizanka moze méwié¢,
drzewo $piewac, a dziecko... to juz Ty wiesz na-
jlepiej!

9 WSPOLNOTA

Basn moze by¢ dla dzieci
i dorostych -ito jest
naprawde fajne!

Aha, na koniec wymysl
70 TYTU‘t dla niej tytut. _

Mozesz tez od tego zaczaé.

DO DZIEEA

n
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Kto to jest?

Uczestnicy siadaja w kregu lub w rzedzie. Na $rodku staje ochotnik, kt6-
ry za pomoca ruchu, gestu i mimiki prezentuje wybranego bohatera lub
wybrana bohaterke basni ze spektaklu. Zadaniem grupy jest zgadna¢,
w jaka postac wcielit sie ochotnik. Celem ¢wiczenia nie jest jak najszyb-
sze odgadnigcie bohatera - tutaj nie trzeba sig¢ spieszyé, a dzieci powin-
ny mieé czas na odwzorowanie charakterystycznych gestéw lub sytuacji
z udziatem wybranej postaci. Po prezentacji odtwérca wyjasnia, dlaczego
wybrat akurat tego bohatera lub te bohaterke.

Na Srodku sali stawiamy krzesto, a na nim siada ochotnik, ktéry wciela sie
w wybranego bohatera lub wybrana bohaterke basni. Od razu méwi, kim
jest. Popros$, by pozostate dzieci przeprowadzity z nim wywiad - zapytaty,
co czuje, jak tu sie znalazt, z kim chciatby sie spotkaé, czego potrzebuje
itp. Stworzycie w ten sposéb pogtebione portrety psychologiczne boha-
teréw, zabarwione emocjami i fantazjg uczniéw i uczennic.

W zaleznosci od celéw pracy, specyfiki grupy, otwartosci jej cztonkéw,
¢wiczenia mozna stosowa¢ alternatywnie - wéréd dzieci bardziej onie-
$mielonych lub wycofanych, lepiej sprawdzi sie jego drugi wariant.
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Historia w papierze

Jesli pracujesz z grupa chetna do dziatah teatralnych, zaproponuj im
zainscenizowanie poszczegélnych basni, ale w formie pantomimy. Przy-
gotuj wczesniej tytuty basni pojawiajacych sie w spektaklu: ,Wzgérze
elféw”, ,,Brzydkie kaczatko”, ,Dziewczynka z zapatkami”, ,,Ole $pijstod-
ko”, ,,Mata syrenka”, ,Calineczka”, ,Cynowy Zzotnierzyk”. Uczestnicy
dziela sie na grupy 3-4 osobowe. Kazda grupa losuje tytut jednej basni
,ale nie zdradza go kolegom i kolezankom - zadaniem widzéw kazdej
scenki bedzie odgadniecie, co zobaczyty w trakcie prezentacji. Zadanie
polega na stworzeniu niemej etiudy przedstawiajacej wylosowana opo-
wies¢. Jedyng pomoca inscenizacyjna jest szary papier - mozna zrobi¢ z
niego scenografig, kostium, cokolwiek. W tym éwiczeniu, poprzez ogra-
niczenie zasobu stéw, uruchamia sie myslenie niekonwencjonalne, abs-
trakcyjne i symboliczne. Po prezentacjach etiud, prowadzacy rozmawia z
dzie¢mi na temat obejrzanych scenek, skupiajac sie na emocjach, ktére
budowaty atmosfere kazdej z nich. Czy tatwiej byto przedstawi¢ sytuacje
pogodne czy przygnebiajace? Warto wiaczy¢ w te rozmowe takze watek
ciata i tego, co sie z nim dzieje podczas prezentacji. Requta nieuzywania
stow utatwiata czy utrudniata pokazanie poszczegélnych historii?
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Magiczne mieszkanie

Przypomnijcie sobie, w jaki sposéb w spektaklu zostato przedstawione
mieszkanie, w ktérym przebywali bohaterowie. Co znajdowato sie w jego
wnetrzu? Jakie kolory dominowaty? W jaki sposéb mieszkafncy domu
przenosili si¢ do Swiata basni? Przypomnij dzieciom o stowach rozpoczy-
najacego spektakl Fauna: teatr bazuje na wyobrazni i na scenie mozna
zaprezentowaé dostownie wszystko!

Za pomoca taSmy malarskiej wyznacz na podtodze dwie strefy:

Swiat basni
Andersena

mieszkanie

Strefy wydzielone taS§ma malarska powinny by¢ duze, tak zeby kilka os6b
mogto swobodnie poruszac si¢ w danym obszarze. Popro$ uczestnikéw
o dobranie sie w grupy 4-5 osobowe i odgrywanie przemieszczania si¢
pomiedzy Swiatem realnym (mieszkanie) a $wiatem basni. W krainie basni
moze znajdowac sie wszystko, wiec reakcja na to, co zobaczycie, zalezy
wytacznie od was. W kazdej rundzie prowadzacy wyznacza obowigzuja-
¢ pore roku, opisuje unoszace si¢ zapachy, kolory nieba, temperature,
przechadzajace sie zwierzeta i tak dalej... To moga by¢ zaréwno elemen-
ty znane z basniu ukazanych w spektaklu, jak i wtasne pomysty dzieci lub
prowadzacego. Wazne, zeby w opisie $wiata basni nie unika¢ elementéw
wywotujacych smutek czy rozczarowanie, jak na przyktad zimowa ulica
z ,Dziewczynki z zapatkami”, czy jezioro zamieszkiwane przez zto$liwe
gesi, jak w ,,Brzydkim kaczatku”. Postaraj sig, zeby doSwiadczenie Swiata
bas$ni w tym éwiczeniu byto jak najbardziej petne - podobnie jak w spek-
taklu.

Na zakofczenie ¢wiczenia porozmawiaj z dzie¢mi na temat tego, czy ta-
two jest wykreowac na scenie $wiat, w ktérym wszystko jest mozliwe.
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List do pana Andersena

To éwiczenie sprawdzi sie z uczniami i uczennicami starszych klas.

Zapytaj, co wydaje sie dzieciom najbardziej dziwne w historiach napi-
sanych przez Andersena. Co im sie w nich nie podoba? Czy kt6ras basn,
albo jej fragment, chcieliby zmieni¢? Kogo$ lub co$ do niej doda¢? Zmie-
ni¢ finat? Zache¢ dzieci do napisania listu do Andersena, w ktérym dzielg
sie swoimi spostrzezeniami i wymys$laja alternatywne scenariusze ulu-
bionych historii. Mozecie zapakowac listy do kopert i przesta¢ je na adres
teatru (ul. Teatralna 4, 41-200 Sosnowiec) - poprosimy naszego Fauna z
,Basni Andersena” o przeczytanie ich na gtos, co udokumentujemy fil-
mowo, a finalny materiat umie$cimy na stronie internetowej teatru i prze-
$lemy Waszej klasie!
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Basnie jako
symulatory emociji

Maciej Jonek

Basn jest statym elementem kultury z waznego powodu. Opiera sie proé-
bom czasu i funkcjonuje z powodzeniem w czasach internetu. Dzieje sig
tak dlatego, ze wciaz bardzo skutecznie petni swoja podstawowa funkcje
dla rozwoju cztowieka.

Opowiadanie basni jest sytuacja spoteczng o specyficznej strukturze.
Wymaga przeniesienia sie z codziennego $wiata do innego miejsca
i czasu, gdzie panuja odmienne zasady. Pojawia sie magia, niesamowite
postaci i czesto zaskakujace relacje. Dzigki temu istnieje jasna granica
miedzy wyobraznia, a Swiatem, z ktérego wybieramy sie w podr6z wraz
z bohaterami. Ta granica jest kluczowa. Bardzo czesto dorosli obawiaja
sie, ze dzieci jej nie dostrzegg, ze uznaja za realne to, co wyobrazone.
Jednak dzieje si¢ tak bardzo rzadko. Dzieci potrafig pociesza¢ rodzicéw
czytajacych ,,Dziewczynke z zapatkami”, méwiac na przyktad ,,Nie martw
sie mamo, to tylko opowies¢™.

Basn ma jeszcze jedna wazna ceche. Jest skonczona. To znaczy, ze losy
bohateréw dochodza do rozwiagzania. A wraz z tym rozwigzaniem docho-
dzi do roztadowania napiecia spowodowanego przez zmagania bohate-
réw. To zjawisko obce naszym codziennym losom, ktére sa ciagte. Nigdy
nie mozna okresli¢ konca sytuacji, w ktérej aktualnie uczestniczymy. Nie
wiadomo, czy nie trzeba bedzie do niej w przysziosci wréci¢ oraz jakie
konsekwencje przyniesie. Z basniami jest inaczej. Nie ma juz nic po ,,Zyli
dtugo i szczesliwie”.

Jednocze$nie trzeba zwréci¢ uwage na to, ze emocje, ktérych doswiad-
czamy podczas spotkania z basnig, s jak najbardziej realne. Mimo ze po-
chodza ze zmy$lonych opowiesci, poruszaja tak samo jak te pochodzace
z zycia codziennego. Tego typu poruszenie ma ogromny potencjat by
uczy¢ i wychowywaé w sposéb szanujacy autonomie i samodzielno$¢ od-
biorcy. Ponadto istnienie granicy miedzy $wiatem basni a codzienno$cia
oraz fakt, ze bash zawiera rozwiazanie, daja poczucie bezpieczenstwa
i pozwalaja skupi¢ sie na doSwiadczeniu, ktére ma swoje ramy.

Przygotowanie do podrozy

Wybierajac sie z mtodym cztowiekiem w podréz do basniowego Swiata
warto przyjac¢ kilka zatozen, ktére pomoga nam uniknaé nieporozumien
towarzyszac bohaterom w ich przygodach. Pierwsze z nich dotyczy my-
$lenia metaforycznego. To, co dla dorostych jest oczywista przeno$nisg,

17



dla mtodszych odbiorcéw jest konkretne. Im starsi jesteSmy, tym fatwiej
nam dostrzegaé wiele znaczeh w jednym zdarzeniu. Jednak w odniesie-
niu do os6b ponizej jedenastego roku zycia trzeba zatozyé¢, ze bohate-
rom beda przygladac sie tylko z jednej perspektywy. Zatem uwieziony
ptak jest istota w potrzebie. Pewnie dorosty czytelnik dostrzeze w nim
symbol utraconej wolnosci i swobody. Jednak dla mtodszego odbiorcy
wazniejsze jest to, jakie dzwigki wydaje zwierze i jak mozna mu poméc.
Warto doda¢, ze wielcy basniopisarze, tacy jak Andersen, potrafig w tej
dostownosci by¢ zreczni i precyzyjni.

Kolejnym rozpoznaniem wynikajagcym z naszej wiedzy o rozwoju czto-
wieka jest kwestia punktu odniesienia - umiejetnos$¢ wyobrazenia sobie
tego, jak czuja sig inni, rozwija sie wraz z wiekiem. Ta umiejetno$¢ wyma-
ga do$¢ skomplikowanych proceséw poznawczych ijest z poczatku dosé
meczaca. Dlatego mtodzi ludzie, poznajac losy bohatera, raczej odpowia-
daja sobie na pytanie ,,Jak ja bym sie czuta / czut w takiej sytuacji” niz
prébuja wyobrazi¢ sobie, jak w tej samej sytuacji mégtby sie czué ktos
inny. To powoduje, ze ich interpretacja historii dziejacej sie w czasach
zamkoéw, kréléw i smokéw czesto opiera sie na dodwiadczeniach z klasy,
podwérka i internetu. Zatem w rozmowach po spotkaniu z basnia ze stro-
ny dzieci moga pojawi¢ sie sugestie, ze Mata Syrenka mogtaby przeciez
napisa¢ SMS do swojego wybranka, albo padna pytania, dlaczego matka
Calineczki nie zgtosita jej zaginiecia na policje. Gdyby dzisiaj przyszto
im spotkac sie z sytuacja opisang w basni, wiedzieliby jak postapi¢. Jako
dorosli, bardzo czesto w takich sytuacjach prébujemy objasnia¢ realia
przesztych czaséw, zasady basniowego $wiata. Jednak rzadziej udaje
nam sie dostrzec specyficzny punkt widzenia mtodych odbiorcéw, ktére
odbiera bash inaczej niz dzieci z czaséw Andersena. Ale czy nasze dzieci
na czas spotkania z basnig naprawde musza sobie wyobrazaé¢, jak od-
bieraty ja inne dzieci? Zwilaszcza, ze wiele basni czytamy im z tabletéw.
Zdecydowanie wazniejsze jest to, ze wiedza jak sobie radzi¢ dzis, w ich
rzeczywistosci.

W toku ludzkiego rozwoju wyksztatlcamy umiejetno$¢ kierowania nasza
uwaga. Dorosli ludzie potrafig oglada¢ nudne wiadomosci, czyta€ ksigzki
bez obrazkéw i uczestniczyé w rozmowach o sprzataniu. Potrafia si¢ na
tym skoncentrowaé. Dzieci tego nie potrafig. A czasem moze potrafia,
ale nie chca. Czesto dorosli czytaja to jako objaw braku zainteresowania,
a nawet sygnat lekcewazenia. Jednak nie zawsze tak jest. Uciekajaca
uwaga jest informacja o tym, ze gdzie$ w polu widzenia dziecka pojawi-
to sie co$ bardziej interesujacego. Co$, co skradto uwage. Czasem jest
to jaki$s fragment opowiesci, na ktérym warto sie skupi¢. Na przyktad
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ile tusek ma na ogonie Mata Syrenka i czy jest to wiecej czy mniej niz
normalna ryba. Warto wtedy zatrzymac sie i poszukaé razem z dziec-
kiem tego miejsca, gdzie uwaga odptyneta. Czasem wystarczy stwier-
dzi¢ ,,Zamyslita$ sie” lub zapyta¢ ,,0 czym myslisz?”. Dzieki temu miody
cztowiek bedzie mie¢ czas by domy$le¢ swoja mysl, dopytac i wréci¢ do
opowiesci. Wazne by unika¢ zawstydzania i dyscyplinowania w takich
sytuacjach. Spotkanie z basnig powinno by¢ swobodne. Powinno pozwa-
la¢ odbiorcy na doswiadczanie, nawet kosztem dokfadnego poznania
loséw bohateréw.

Wspolne doSwiadczanie

Najwazniejszym elementem spotkania z basnia, z perspektywy rozwoju
cztowieka, jest kategoria doSwiadczenia. Czyli tego, co dzieje si¢ w nas,
gdy stuchamy opowiesci. To istotne przede wszystkim dlatego, ze moéwi-
my o realnym do$wiadczeniu - pochodzi ono ze spotkania ze zmy$lonym
Swiatem, ale zachodzi naprawde. Kluczowa w postawie dorostych jest
umiejetnos$¢ stwarzania warunkéw do dzielenia si¢ przez dzieci swoimi
przezyciami.

Czesto dzieje sie tak, ze gdy po wystuchaniu smutnej basni zapytamy
miodego odbiorce jak sie czuje, odpowiada: ,,dobrze”. A to troche nie
pasuje do naszych oczekiwan. Ale jak wspominatem wcze$niej, mtodsi
odbiorcy maja tendencje do mys$lenia o sobie tu i teraz. Zwykle, mimo
smutku ptynacego z basni, czuja sie dobrze, bo spedzili z nami troche
czasu, byto mito, basniowo, ciekawie - trudno nie czué sie w tej sytuacji
dobrze. Zatem w celu pogtebienia doSwiadczenia warto przenie$¢ zda-
rzenia z basni do bardziej dostepnego dziecku kontekstu spotecznego.

Pierwsze pytanie, ktére zadaje mtodym odbiorcom po spotkaniu z basnia,
ma na celu uchwycenie ich perspektywy ogladu opowiesci. Zatem pytam,
co by zrobili, gdyby byli bohaterem danej historii. Wazne w tak postawio-
nym pytaniu jest ustyszenie tego, co wedtug odbiorcéw jest wazne, co im
nie pasuje w narracji, gdzie wedtug nich znajduja sie ,,dziury” i niespéj-
nosci. Dzieki temu fatwiej mi p6Zniej dopytywac o gtebsze doSwiadcze-
nia wynikajace z kontaktu z basnia. Czasem jest tak, ze mtodzi ludzie nie
mieli w swoim zyciu do$wiadczenia z przejmujacym chtodem, z byciem
porwanym w powietrze albo z wielodniowym marszem. Zatem warto po-
Swieci¢ troche czasu na dokfadne wyobrazenie sobie tych momentéw.
Mozna zapyta¢: ,jak myslisz, jak to jest by¢ bardzo matym?”, albo ,,jak
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to jest lecie¢ na jasko6tce?”. Zmiana zawartego w pytaniu czasu jest sku-
teczng metoda uchwycenia sedna tematu basni. Co bytoby inaczej, gdyby
bohaterowie staneli w podobnej sytuacji dzi§? Co bytoby inaczej w cza-
sach internetu, telefonéw i kamer ulicznych? Z pewnoscia losy bohate-
réw ulegtyby zmianom, ale wcale nie jest tak, ze wspétcze$nie ludzie nie
doswiadczaja samotnosci (Dziewczynka z zapatkami), ubezwtasnowol-
nienia (Calineczka), braku prawa gtosu (Mata Syrenka). Zatem z drugiej
strony nie mozna da¢ si¢ zwie$¢ wrazeniu, ze zdarzenia z basni nie moga
mie¢ miejsca dzisiaj. Moga, po prostu w nieco innych okolicznoSciach.
Warto skierowa¢ uwage mtodych odbiorcéw na fakt, ze z podobnym roz-
rzewnieniem i wspétczuciem, jakie wzbudza w nas Dziewczynka z zapat-
kami, warto reagowa¢ na wspéitczesnych ubogich i porzuconych. W takiej
perspektywie przekaz basni staje sie¢ ponadczasowy, a doSwiadczenie
zebrane podczas spotkania z basniag przydatne, a nie tylko poruszajace.

Mozna wyobrazaé sobie z dzie¢mi wspétczesne Srodowisko funkcjono-
wania bohateréw basni. Mtodemu odbiorcy pozwoli to dostrzec cechy
i mozliwosci otaczajacych go ludzi. Co by sie stato, gdyby do waszej klasy
przyszta osoba, ktéra nie méwi, jest ubogo ubrana i niepasujaca do was?
Gdyby kto$ taki pojawit sie na podwérku, basenie? Podczas tak prowa-
dzonej rozmowy mozna dopytaé, kto pierwszy by podszedt, kto podzielit-
by sie czyms$, kto poszukatby pomocy u dorostych, kto okazatby ignoran-
cje. Dzigki temu miodzi moga przyjrze¢ sie nie tylko sobie i bohaterom
basni, ale tez swojemu codziennemu otoczeniu. Zauwaza na przyktad, ze
pani od polskiego nie pozwolitaby nowej osobie milcze¢ przez cata lekcje,
a pan z WF zabronitby fikotkéw w powietrze. By¢ moze dzieci pomysla
takze o réwiesnikach, na ktérych mozna liczy¢ w potrzebie. W ten spo-
s6b bash zwraca uwage na istniejacy, a czesto niedostrzegalny system
wsparcia, ktéry otacza mtodych odbiorcéow.

Zamiast moratu

Mamy naturalna tendencje do tego, by mys$lac o przesztych zdarzeniach,
koncentrowa¢ sie na rzeczach, ktére nie poszty zgodnie z planem. Jako
dorosli kryjemy sie za swoim ,,a nie méwitem”. Jednak dzieciom ta fraza
nie jest potrzebna - one wiedza, co nalezy zrobi¢, zeby wszystko byto
dobrze. Dlatego warto zapytac¢: ,,jaka podpowiedz trzeba da¢ panu An-
dersenowi, zeby historia potoczyta sie dobrze?” albo: ,jak wygladataby
twoja opowie$é o Cynowym Zotnierzyku?”. Wtedy od mtodego odbiorcy
ustyszymy, jak nalezy postepowac. W odpowiedziach na tak zadane pyta-
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nia czesto padaja moraty: ,,nie mozna nikogo odrzucag, tylko dlatego ze
jest brzydki” albo ,,trzeba pomaga¢, gdy komus jest zimno”. Mozna oczy-
wiscie dopyta¢ dziecko wprost, czy chce, zeby takie zasady towarzyszyty
mu w zyciu, ale nie jest to konieczne. Tego typu wartosci internalizuja sie
czesto bez jawnej deklaracji, umowy, przymierza.

Symulator emociji

Basnie stuza nam przede wszystkim do stwarzania bezpiecznej (bo ujetej
w ramach skonczonej i wyobrazonej opowiesci) przestrzeni, gdzie mto-
dzi odbiorcy moga do$wiadcza¢ realnych uczué. Takich, ktérych pewnie
w codziennych sytuacjach wolelibySmy im oszczedzi¢. Jednak dobrze
wiemy, ze dzieci nie da sie¢ ochroni¢ przed strata i idgcym za nig smut-
kiem, naruszaniem granic i idgcym za nim gniewem, obrzydzeniem
ktamstwami czy strachem przed nieznanym. Dzigki basniom mozliwe
jest doswiadczanie tych uczu¢ i nauka ich przezywania. Do$wiadczenia
zdobywane w ramach kontaktu ze sztuka pomoga dziecku radzi¢ sobie
z emocjami, ktére pojawia si¢ w jego zyciu w reakcji na pozabasniowe
zjawiska. Dzigki temu zaréwno dorastajace osoby, jak i te doroste, zysku-
ja wieksza samodzielno$¢ w do$wiadczaniu Swiata.
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